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Zeit

Vorträge, Workshops, Konzerte, Für die Sinne

am Samstag

Forum – Vortrag

Prof. Margrit  
Kennedy
Wege aus der 
Wachstumsfalle –  
Geld neu entwerfen

Pause

Forum – Vortrag

Dr. Rupert Neudeck
NACH den Kriegen,  
VOR dem Frieden

  Mittgaspause

Forum – Vortrag

Matthias Schenk
Die Normalität als 
Schwerstbehinderung

Pause

Forum – Vortrag

Sepp Holzer
Leben und Wirtschaften 
im Einklang mit der Natur

Pause

Forum – Vortrag

Dr. Jakob Bösch &  
Anouk Claes
Die Versöhnung mit dem  
Ego und der materiellen 
Welt

 Forum – Vortrag

Klaus Medicus & 
Peter Ullrich 
The Secret Behind The 
Secret – die Intelligenz 
unserer Zellen als 
Schlüssel innerer Stärke 
und Fülle im Leben

Pause

Forum – Vortrag

Dr. Christoph Quarch
Erotik des Betens

  
Mittgaspause

Forum – Vortrag

Johannes Heimrath
WorldShift in Action – 
Projekte für die  
kulturkreative  
Bewegung

Pause

Forum – Vortrag

Andrea Schmidt
Raumwirkung und 
Mensch

Pause

Forum – Vortrag

Susanne Aernecke 
Komm mit, ich liebe  
Dich! – eine Abenteuer-
reise in die Demut

Forum – Für die Sinne 

Isaèle Söntgen
Zwischen Himmel  
und Erde mit Qi Gong

Pause

Forum – Für die Sinne

Helmut Weyh
Jeder ist seines Glückes 
Schmied: Bilderprojektionen

Mittgaspause

Forum – Für die Sinne

Christoph Emmelmann
Lachyoga: 
Lebe Dein Lachen

Pause

Forum – Für die Sinne

Antoschka
Ansichten eines Clowns

Pause

Forum – Konzert

Sabine Bundschu
Silence Within Music

Forum – Konzert

Satyaa & Pari
Mantra – Konzert

 
Forum – Vortrag

Harriet Budjarek
Wie werde ich meine  
eigene Chefin? Erfolg-
reich selbstständig 
werden und bleiben

Pause

Forum – Vortrag

Sylvia Lucke
Heilen – was 
bedeutet das?

Mittgaspause

Forum – Vortrag

Roland Günther
Der kollektiven Seele 
begegnen

Pause

Forum – Vortrag

Martin Grassinger
Menschliche Angst 
durchschauen – ein 
Weg zu umfassendem 
Bewusstsein

Forum – Vortrag
N.N.*

Eröffnung CITTA9:30
Forum – Vortrag

Eva-Maria und Wolfram Zurhorst
Jede Beziehungskrise weist uns den 
Weg zur Liebe
10:00 – 11:15 Uhr

Pause

Forum – Vortrag

Prof. Erwin Laslo 
WorldShift – zu einem Neuen 
Bewusstsein

Mittagspause

Forum – Vortrag

Bruno Baumann
Grenzen überwinden – 
Seinserfahrungen in der Wüste

Pause

Forum – Talk

Talk-Runde: Neues Bewusstsein 
in Konsum und Wirtschaft – gelebte 
Verantwortung vom Konsumenten bis 
zum Konzern
Moderatorin: Sabine Braun

Pause

 

10:00 – 11:00

11:00 – 11:30

11:30 – 12:30
 

12:30 – 14:00

14:00 – 15:00

15:00 – 15:30

 15:30 – 17:00

17:00 – 17:30

17:30 – 19:00
  

20:00

 
 

Forum – Workshop

Paul J. Kohtes
Frischer Wind in Beruf 
und Privatleben – 
spirituelle Übungen aus 
Ost und West  
10:00 – 13:00 Uhr 
 

Mittgaspause

Forum – Workshop

Klaus Medicus und 
Peter Ullrich
The Secret Behind The 
Secret – Psych-K®: 
Mit der Intelligenz 
der Zellen leicht und 
effizient innere Stärke 
und Fülle erschaffen

 

Forum – Workshop

Dr. Christian Brehmer
Vom Urknall zur 
Erleuchtung
17:30 – 19:30 Uhr

* wird auf der Homepage bekanntgegeben
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a m  S o n n t a g

Einlass9:30
Forum – Vortrag

Prof. Hans Wielens
Geld und Spiritualität

Pause

Forum – Vortrag

Bernd Osterhammel
Pferdeflüstern für 
zwischenmenschlichen 
Erfolg

Pause  
Forum – Vortrag

Maggie Tapert
Let‘s Talk about Sex!

Pause

Forum – Vortrag

Dr. Elisabet  
Sahtouris
Besser leben auf einem 
heißen Planeten

Pause

Forum – Vortrag

Prof. Franz  
Theo-Gottwald
Hunger nach Leben – 
dürsten nach Glück. 
Bewusstsein jenseits  
des Mangels 

Forum – Workshop

Sepp Holzer
Erfahrung mit der 
Permakultur
 

  Pause

Forum – Workshop

Bernd Osterhammel
Meine Lebensträume 
realisieren 

Forum – Vortrag

Dr. Christa Müller
Natur begegnen, den 
öffentlichen Raum 
gestalten und das  
Selbst neu erfinden

Forum – Workshop

Bösch & Claes
Spirituelles Wachstum 
aus Trauer, Wut und 
Eifersucht  
10:00 – 13:00 Uhr  
 

Pause

Forum – Workshop

Christine Paro Bolam
Lebe wild und  
gefährlich – sei kreativ    
 

Pause

 Forum – Film

Christine Paro Bolam
Sonder-Filmvorführung 
Kreativität
 

Forum – Meditation

Klaus Medicus und 
Peter Ullrich
Das innere Lächeln 
entdecken

Forum – Vortrag

Steffen Reese
Öko und Fair
 

Pause

Forum – Vortrag

weiterer Ökofair- 
Vortrag*

Forum – Vortrag

M. Schmidt-Bredow
7 Formen solidarischen 
Wirtschaftens zum 
sofortigen Nach- und 
Mitmachen

Forum – Vortrag

Wolfgang Fänderl
Vom NetWorking zum 
NetLiving – konkrete 
Schritte in eine 
lebenswert vernetzte 
Zukunft
 

Forum – Vortrag

Thomas Young
Das Herz – Leuchtfeuer für die Seele

Pause

Forum – Vortrag

Dr. Rüdiger Dahlke
Krankheit als Symbol – Depression, 
Angst und Stress

Mittagspause

Forum – Vortrag

Pierre Franckh
Einfach glücklich sein – die Kraft der 
Wünsche 
14:00 – 15:15 Uhr

Pause

Forum – Talkrunde

Talkrunde:
Lebe jetzt – glücklich und gefährlich  
Moderation: Sabrina Fox

Pause

 

10:00 – 11:00

11:00 – 11:30

11:30 – 12:30
 

12:30 – 14:00

14:00 – 15:00

15:00 – 15:30

 15:30 – 17:00

17:00 – 17:30

17:30-19:00

20:00

 

Forum – Für die Sinne 

Christine May 
Yoga, Bewusstsein, 
Atem und Freiheit

Forum – Für die Sinne

Heidi Schmidinger
Der Blick ist mein Flügel
Inspiration – Diavision

Pause

Forum – Für die Sinne

Sabine Bundschu
TaKeTiNa

Pause

Forum – Für die Sinne

Barbara Theiss
Tanz der 5 Rhythmen

Pause

Forum – Für die Sinne

Heidi Schmidinger
Der Blick ist mein Flügel
Inspiration – Diavision

Forum –  Konzert
EinsHoch6
Hip hopt Klassik

* wird auf der Homepage bekanntgegeben

Vorträge, Workshops, Konzerte, Für die Sinne


